) Leerlingengids

$omos
"‘%
Maritieme

Academie Harlingen

VMBO Maritiem & Techniek

Rijn-, Binnen- en Kustvaart
Scheeps- en Jachtbouw




2 Leerlingengids | VMBO Maritiem & Techniek



) Welkom op

de huisvesting

Bij het schoolgebouw van de Maritieme Academie Harlingen staat een
huisvestingsgebouw. Hierin wonen doordeweeks zo'n 150 vmbo-leerlingen
en mbo-studenten van de maritieme opleidingen.

Je eigen woonruimte

Kom jij bij ons op de huisvesting wonen? Dan wil je vast wel weten hoe dat
in zijn werk gaat. En eigenlijk is het heel simpel. Op de huisvesting leer je in
kleine groepen samenwerken, wonen en leven. Hiermee oefen je voor later, als

je voor je beroep gaat wonen en werken op een schip.

Sta je eenmaal ingeschreven dan krijg je een kamer toegewezen. Dat kan een
één-, twee- of driepersoonskamer zijn. Je slaapt alleen of met een of twee
andere klasgenoten op een kamer, maar hebt je eigen bed, kast en bureau.
Met je eigen spullen kun je de kamer versieren en gezellig maken.

Woon je verder af van de school of moet je veel reizen om je dagrooster te
kunnen volgen? Dan kan het voor jou handig zijn om vanaf klas 1 al op de
huisvesting te komen wonen. Het scheelt je namelijk veel reistijd én je hoeft
niet zo vroeg je bed uit om de trein of bus te halen.

Klas 1 en 2

Voor sommige leerlingen is de overstap van het nog thuis wonen naar wonen
in de huisvesting te groot. Voor de leerlingen in klas 1 en 2 is het daarom niet




verplicht. Je kunt eerst nog in je eigen tempo wennen aan de school, docenten,

begeleiders, je klas en het lesprogramma. Het mag wel, maar hoeft dus niet.
Klas 3 en 4 en LeerWerkTraject

Voor de leerlingen in het derde en vierde leerjaar van het uitstroomprofiel Rijn-,
Binnen- en Kustvaart is het wel verplicht om in de huisvesting te wonen. Wonen
in de huisvesting is vanaf klas 3 en 4 namelijk een essentieel onderdeel van de
opleiding voor (licht)matroos.

Volg je het uitstroomprofiel Scheeps- en Jachtbouw dan hoef je niet intern.
Maar wil je dit wel, dan kan dit natuurlijk gewoon. Bij de administratie kun je
navragen of er een plek beschikbaar is.

Bij de plaatsing op de huisvesting houden we er rekening mee dat de vmbo-
leerlingen uit klas 3 en 4 eerst een plek krijgen en vervolgens de vmbo-
leerlingen uit klas 1 en 2. Daarna wordt aan de eerste- en tweedejaars
zeevaartleerlingen van het mbo een kamer toegewezen. BBL-studenten en
leerlingen van het LeerWerkTraject kunnen een plekje reserveren voor de
weken dat zij op school zijn via:
reserveringhuisvestingfdmaritiemeacademieharlingen.nl
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) Een nieuwe school en een nieuwe woonplek
Groepsleiding en verantwoordelijkheid

Van je eigen slaapkamer en woonruimte bij je ouders/ verzorgers naar een
kamer in een groot huisvestingsgebouw. Het zal voor jou en andere
leerlingen met jou even wennen zijn. En bijna iedere leerling heeft daarom
wel eens heimwee.

Heb je heimwee of voel je je niet fijn? Weet dat je altijd bij een van onze
ervaren groepsleiders terecht kunt. De vaste groepsleiders noemen we
bootsman of bootsvrouw. Zij helpen je zoveel mogelijk op weg en willen je
graag leren kennen, om aan te kunnen voelen wat jij nodig hebt. Je kunt bij
hen terecht met al je vragen en ideeén. Ook ‘s nachts zijn er altijd twee
medewerkers aanwezig die een oogje in het zeil houden.

De huisvesting is onderdeel van de campus van de Maritieme Academie
Harlingen en valt onder leiding van de directie van de school. Mevrouw C.
Postma is de teamleider van de huisvesting. Zij wordt bijgestaan door twee
medewerkers op de werkvloer, die aanspreekpunt zijn voor vragen of klachten.

Afdelingen

De huisvesting is verdeeld in een aantal afdelingen. Op iedere slaapafdeling
wonen zoveel mogelijk leerlingen uit eenzelfde leerjaar bij elkaar:

* afdeling Monument

» afdeling Oost boven, Lekko

» afdeling Oost beneden, De Beting

» afdeling West, De Boeg

¢ de eetzaal met daaraan verbonden de keuken (kombuis)

° de recreatieruimte




Slapen

Je hebt samen met maximaal twee anderen een kamer waar je slaapt, leert en
woont. Tussen twee kamers in is de ‘natte cel’, met douche, wc en twee wastafels.
Elke afdeling beschikt over een breedband WIFI-verbinding voor de leerlingen.

Vrije tijd

Zodra je klaar bent met je lessen ga je naar de huisvesting. In je eigen kamer
kun je even ontspannen of huiswerk maken of je gaat naar de recreatiezaal op
jouw afdeling. Daar kun je een gezamenlijke activiteit met een van de
groepsleiders of je medeleerlingen doen.

In de huisvesting zijn verschillende ruimtes waarin je je vrije tijd kunt
doorbrengen. Zo is er beneden een recreatieruimte met een pooltafel,
tafeltennis en een voetbaltafel. Ook is er in deze ruimte een tv om samen een
film of een spannende sportwedstrijd te kijken. Verder zijn er allerlei
spelcomputers, waarop je samen of alleen kunt gamen. Hou je ervan om te
sporten dan kun je dat doen bij de huisvesting (pannakooi), in de gymzaal van
het Oud Jaagpad (onder begeleiding) of bij een lokale sportvereniging.
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Maaltijden

Op de begane grond hebben we een restaurant. De hofmeesters (koks)
maken elke dag vers eten. ledere dag kun je kiezen uit gevarieerde en
gezonde maaltijden, met voldoende fruit en groente. In de ochtend is er een
ontbijt, 's middags eet je een broodmaaltijd en ‘s avonds een warme maaltijd.
Wil je op vrijdagmiddag een broodmaaltijd mee eten, dan moet je dit vooraf

even melden bij de keuken.
Activiteiten

Regelmatig worden er activiteiten georganiseerd voor de leerlingen op de
huisvesting. Denk maar eens aan een dartstoernooi, sportactiviteit in en om
de school, een uitje naar het strand of het houden van een feestavond. Heb je
een leuk idee voor een activiteit of wil je na schooltijd graag zelfstandig
sporten, dan kun je samen met je groepsbegeleider kijken naar de
mogelijkheden.

Medische verzorging

Het doktersechtpaar Ingwersen en Hische is aan de school en huisvesting
verbonden. Moet je naar een huisarts of de EHBO, dan wordt altijd eerst
contact opgenomen met je ouders/ verzorgers. Het raadplegen van de
huisarts wordt bij je ouders in rekening gebracht. Deze kosten kunnen
worden verhaald bij de eigen (zorg)verzekering.

Pastoraat

Als je dat wilt, kun je naar catechisatie (godsdienstles). Vraag ernaar bij een

van je groepsleiders.




) Een dag op de huisvesting
Opstaan en ontbijt

Een doordeweekse dag op de huisvesting begint al vroeg. 's Morgens om 6.45
uur word je door je groepsleider gewekt en is het tijd om op te staan, te wassen
of te douchen, je aan te kleden en je bed op te maken. De eetzaal is vanaf 7.00
uur geopend. Je mag tot 7.30 uur ontbijten, daarna is de eetzaal gesloten.

Na het ontbijt heb je de tijd om je schooltas in te pakken en buiten of in het
gebouw nog even te wachten tot je naar school moet. Het kan zijn dat je een
week ‘kamerwacht’ bent en dat je ervoor moet zorgen dat je kamer er die week
netjes uitziet. Dit zal één keer in de drie weken het geval zijn. Daarnaast ben je
één keer in de zes weken ‘natte cel’ wacht. Dit houdt in dat je in die week de wc,

de douche en de wastafels netjes moet houden.
Start van de lesdag

's Morgens om 8.00 uur beginnen de eerste lessen. In de ochtendpauze, die om
10.15 uur begint en 15 minuten duurt, krijg je wat lekkers te drinken en een
koek. Daarna vervolgen de lessen. Je kunt in het restaurant eten vanaf 12.00
uur of 12.45 uur. De middagpauze met thee is om 15.00 uur en de lessen
eindigen uiterlijk om 16.00 uur en bij uitzondering om 16.45 uur.

Het avondeten begint vanaf 17.00 uur, waarna je tot 18.30 uur vrij bent. Om
18.30 uur begint de studieles en ga je op je kamer in stilte het huiswerk maken.
Je hebt een eigen laptop tot je beschikking en kunt gebruik maken van
huiswerkbegeleiding. De studie duurt tot 19.15 uur. Hierna ben je nog even vrij
om iets voor jezelf te doen.
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In de avond

Om 21.00 uur verwachten we dat je weer op je afdeling bent en krijg je nog
wat te eten en te drinken. Hierna ga je naar je kamer om je te wassen en je
om te kleden. Je kunt nog even op je telefoon of laptop kijken of wat gaan

lezen. De eerste- en tweedejaarsleerlingen gaan om 21.15 uur naar bed en
om 21.45 uur komt je groepsleider je welterusten wensen. De lichten op de
afdeling gaan uit. Om 22.15 uur is het voor iedereen tijd om te gaan slapen.




) Sociale omgang en welzijn
Schoolmaatschappelijk werk

Ellen Uivel (jongerenwerker) en/of Pieter Ros van gebiedsteam Jeugd van de
gemeente Harlingen, zijn elke dinsdagochtend te vinden op onze school. Bij hen
kun je terecht als er iets is waar je graag met iemand in vertrouwen over wilt
praten. Bijvoorbeeld als je problemen hebt of ergens advies over wilt. De
gesprekken zijn altijd vertrouwelijk en op vrijwillige basis.

Voorbeelden van problemen of moeilijkheden zijn:

* school- of leerproblemen

* problemen thuis met je ouders of verzorgers

e problemen met vriendschappen of relaties

* rouw omdat iemand in jouw omgeving is overleden
* problemen met je gezondheid

* of andere problemen waar je mee rondloopt.

Regels

Net als thuis zijn er in de huisvesting regels waar je je aan moet houden. Dit is
extra belangrijk, want je woont met veel mensen in eenzelfde gebouw.

Eigenlijk zijn de meeste regels gebaseerd op twee belangrijke begrippen:
Respect en Vertrouwen. Wanneer er geen respect is voor jezelf, voor anderen,
voor de spullen van anderen of wanneer je vertrouwen wordt beschadigd, wordt
het in de huisvesting onleefbaar. De groepsleiding ziet erop toe dat we respect
voor elkaar hebben en dat we elkaar kunnen vertrouwen. We praten erover met
elkaar, want samenleven moet je leren.

Huisregels op de huisvesting

° Je bent zelf verantwoordelijk voor het schoon en netjes houden van je kamer

10 Leerlingengids | VMBO Maritiem & Techniek



* We behandelen elkaar net zoals we zelf willen worden behandeld
e Discrimineren, stelen, pesten of vechten wordt niet getolereerd

° Het gebruik van alcohol en drugs zijn niet toegestaan.

» Diefstal en het stelen van andermans goederen is niet acceptabel
* Ruzies en conflicten worden bemiddeld en besproken

* We maken er een gezellige tijd van met elkaar!

Leerlingmediation: het M-team

Wanneer er ondanks alle afspraken toch een conflict ontstaat wordt volgens
een vaste procedure geprobeerd dit op te lossen. Het M-team speelt daarbij
een belangrijke rol. De M staat voor Mediation en betekent bemiddelen bij
ruzies en conflicten.

leder jaar wordt er een nieuw M-team samengesteld. Leerlingen die hier
interesse in hebben kunnen zich aanmelden bij de groepsleiding.

De leerlingen van het M-team mogen, in samenwerking met een
groepsleider, bemiddelen. We gaan daarbij uit van het Herstelrecht, dit is een
manier van conflict oplossen om een positief schoolklimaat te houden. Als je
onaangepast gedrag vertoond krijg je de kans dit te herstellen. Zo leer je
inzien dat je verantwoordelijk bent voor je eigen daden. Respect, luisteren
naar elkaar en samenwerken is daarbij heel belangrijk.

Voel je thuis

Wij vinden het belangrijk dat jij je thuis voelt op school en op de huisvesting.
Heb je vragen over het wonen op school? Bel of mail ons gerust of maak
samen met je ouders/ verzorgers een afspraak voor een extra bezoekje aan
de huisvesting. Je bent van harte welkom!
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